LM-67 Scienze e Tecniche delle Attivita Motorie Preventive e

Adattate

PIANO DI STUDI STATUTARIO

Anno INSEGNAMENTI SSD CFU

1 Basi biochimiche e molecolari del MED/07 BIO/10 9
benessere della persona

1 Anatomia e fisiologia dell’attivita BIO/09 10
motoria BIO/16

1 Aspetti psicopedagogici e sociologici SPS/08 10
delle attivita motorie M-PSI/06

1 Metodologia della prevenzione: 9
controllo ormonale ed elementi di MED/49 MED 13
dietetica

1 Teoria, tecnica, didattica dell'esercizio | M-EDF/01 M-EDF 12
fisico adattato a popolazioni speciali 02
*(ATP per 9 CFU)

1 Traumatologia e riabilitazione MED/33 MED/34 10
dell'apparato locomotore

1 Lingua Inglese L-LIN/12 5

2 Neurologia clinica, sport e salute MED/26 5

2 Valutazione funzionale nel M-EDF/01 - M- 12
ricondizionamento neuromuscolare e EDF/02
posturale
*(ATP per 4 CFU)

2 Pedagogia sportiva e didattica M-EDF/01 - M- 12
dell'educazione fisica EDF/02
*(ATP per 7 CFU)

2 Prevenzione e Rieducazione motoria M-EDF/01 7
attraverso I'Esercizio Fisico

2 Insegnamento a scelta 4

2 Insegnamento a scelta 4

2 Tirocinio formativo 5




Prova Finale

TOTALE

120




INSEGNAMENTI A SCELTA SSD CFU
Diritto delle persone e della privacy IUS/01 12
Adattamenti dell'apparato muscoloscheletrico MED/08 4
all'esercizio fisico
MED/46 4

Tecnologie avanzate per il benessere e
I'invecchiamento




